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Ranni moc pro vysetfeni moc¢e chemicky + mocoveho sedimentu a
bakteriologické vySetreni

Stfedni proud mocCe po omyti genitalii bez mydla; u Zen je vhodna sedaci koupel,
nevysSetfujeme béhem menstruace nebo tésné pred €i po!

MocC se sbira do Cisté a suché nadoby predem vyplachnuté horkou vodou bez pouziti
saponatl a dezinfekénich prostfedkl. Po dikladném promichani se odlije minimalné 10 ml
do zkumavky urCené k vySetfeni moCe a mocového sedimentu(Zluty vrdek) nebo pro
bakteriologické vySetfeni moce (Cerveny vrsek-pacient moci pfimo do zkumavky).

Moc je tfeba chranit pfed svétlem (pfimé sluneéni svétlo, zafivka)a co nejrychleji dodat do
laboratofe. Minimalné 24 h pfed odbérem vynechat vitamin C.

Zkumavku oznagit Stitkem se jménem a celym rodnym ¢Eislem.



