Klinicka laboratoi: Medicentrum Beroun a.s.

H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru (pozor na zménu

referenénich hodnot pro téhotné! Viz. Seznam provadénych vySetieni a zmény

referenénich hodnot laboratornich vySetfeni béhem normalniho téhotenstvi)

Aterogenni index plazmy (AlP)-vvpodet

Odebirany material

Krev

Odbér do

Plast se separacnim gelem (Sarstedt: hnédy uzavér)

Dostupnost rutinni

Pond¢li az patek

Odezva (rutinni)

Do 5 hodin od doruceni do laboratofe

Pokyny k odbéru

K vypoctu je nutné vysetieni TAG a HDL cholesterolu. Odbér dle

pokynil pro vySetieni Celkového cholesterolu.

Referencni rozmezi

Aterogenni index plazmy (AIP)-vypocet

Pohlavi Vék od

do DRM HRM

U OR

150 R 0,00 0,11

*D-den, T-tyden, M-mésic, R-rok, pohlavi: Z-Zena, M-muz, U-muZi i Zeny, DRM+HRM-dolni +horni referenéni mez

Poznamka K referencnimu rozmezi

AIP < 0,11 znamena nizké kardiovaskularni (KV) riziko.

Vypodletaterogenni index plazmy (AlP):

AIP (aterogenni index plazmy) = log (TG (mmol/lI)/HDL (mmol/l))

Pozndamky

Lze vyuzit k posouzeni vyznamu rezidualniho KV rizika u nemocnych s centralni obezitou ¢i

metabolickym syndromem. Podle vysledkt fady studii je velmi dobrym markerem k odhadu

KV rizika u nemocnych, jejichZ hlavni lipoproteinovou odchylkou neni dramaticka elevace

LDL, coZ jsou Casto pravé pacienti s obezitou ¢i metabolickym syndromem. Pfi pouziti

bézného stratifikaéniho systému napt. SCORE by témto pacientim nebyla vénovana

pozornost, nebot’ toto zohledniuje pacienty az od 40 let. Z tohoto pohledu se vyuziti AIP jevi

jako perspektivni ndstroj pro objektivizaci preaterosklerotického obdobi pacientt, ale také pro

monitorovani U¢inku 1écby na lipoproteinovy profil. Vysoka korelace AIP je prokazana

s apolipoproteinem B, mens$i s celkovym a LDL cholesterolem. Inverzni korelace plati

s apolipoproteinem A-I.




