Klinicka laboratoi: Medicentrum Beroun a.s.

H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru (pozor na zménu

referenénich hodnot pro téhotné! Viz. Seznam provadénych vySetieni a zmény

referenénich hodnot laboratornich vySetfeni béhem normalniho téhotenstvi)

CK(Kkreatinkinaza)

Odebirany material Krev

Odbér do Plast se separacnim gelem (Sarstedt: hnédy uzavér)
Dostupnost rutinni Pond¢li az patek

Odezva (rutinni) Do 5 hodin od doruceni do laboratote

24 - 48 h pred odbérem je nutné vyloucit vétsi fyzickou namahu.
Pokyny k odbéru Je tfeba dodrzovat vSechny zasady spravného odbéru a hemolyze

se vyhnout.

Pouzivany material pro stanoveni
Stabilita(sérum)
sérum plazma

Sarstedt: hnédy Lithium heparin gel 15-25°C 2 dny

uzaver (Sarstedt: oranzovy 2-8°C 7 dni
uzaver) -20°C Neuvedeno
Referencni hodnoty
CK (kreatinkinaza) [ukat/l]

Pohlavi Vék od do DRM HRM
U 0D 2D 3,00 20,00
U 2D 1T 2,00 12,00
U 1T 6M 1,20 5,50
U 6M 1R 0,50 3,80
U 1R 10R 0,30 2,80
Z 10R 18R 1,60 2,60
M 10R 18R 2,00 4,20
Vi 18R 60 R 0,30 2,40
Z 60 R 80 R 0,30 2,20
Vi 80 R 150 R 0,30 2,00
M 10R 18 R 2,00 4,20
M 18R 60 R 0,50 3,20
M 60 R 80 R 0,30 2,80
M 80R 150 R 0,30 2,40

*D-den, T-tyden, M-mé&sic, R-rok, pohlavi: 7-%ena, M-muz, U-muzi i zeny, DRM+HRM-dolni +horni referen¢ni mez
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Poznamky:

vyznam stanoveni celkové katalytické koncentrace CK se omezuje na svalova onemocnéni
kosterniho svalstva, vyznam pro detekci postizeni myokardu vymizel, pro jiné indikace
se pouziva ziidka. Z diagnostiky rovnéz vymizelo vyuziti izoforem CK (posttranslacni

modifikace molekuly proteazami s odstépenim terminalnich lysinovych zbytkii).

Pri¢iny zvvseni CK

svalovd onemocnéni:

straumata svalll véetné rhabdomyolyzy (napf. po intoxikaci kokainem),

smuskularni dystrofie (Duchenova choroba vykazuje zvyseni 20 - 200x nad horni referen¢ni
mez), myotonicka dystrofie s defektem podjednotky M pfi genetickém polymorfismu

CK MM,

=po epileptickém zachvatu typu grand mal (zde miize zvyseni slouzit jako zpétny prikaz
probéhlého zachvatu),

ssyndrom maligni hypertermie,

=myozitidy, dermatomysozitidy,

shereditarni deficit M-podjednotky laktatdehydrogenazy,

=deficit myoadenylatdeaminazy,

ssyndrom myalgie s eozinofilii

onemocnéni myokardu:

=akutni infarkt myokardu,
smyokarditida,

=po elektrické kardioverzi (zejména opakované)

ndadorovd onemocnéni:

shepatocelularni karcinom,

=jiné nadory tkani obsahujicich libovolny izoenzym CK, zejména v pokrocilém stavu,

ostatni onemocnéni:

=onemocnéni prostaty (vlivem zvySeni BB izoenzymu),
=onemocnéni GIT (vlivem zvySeni BB izoenzymu),
=hypotyredza s myxedémem,

scentralni mozkova piihoda,
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Pric¢iny snizeni CK

=nizka svalova hmota,

=u metastatickych procesi,
=pacienti na steroidech,

=u alkoholického onemocnéni jater,

=onemocnéni pojivovych tkani (normalni aktivita proto nevylucuje pfitomnost myozitidy!).



