Klinicka laboratoi Medicentrum Beroun a.s.

H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru (pozor na zménu

referenénich hodnot pro téhotné! Viz. Seznam provadénych vySetieni a zmény

referenénich hodnot laboratornich vySetfeni béhem normalniho téhotenstvi)

fT3 (Trijodtyronin — volny v séru)

Odebirany material Krev

Odbér do Plast se separacnim gelem (Sarstedt: hnédy uzavér)

Dostupnost rutinni Pond¢li az patek

Odezva (rutinni) Do 5 hodin od doruceni do laboratote

Viz. Laboratorni piirucka sekce C-5 Piiprava pacienta pied
Pokyny k odbéru

vySetienim (vSeobecné pokyny pied odbérem)

Pouzivany material pro stanoveni
Stabilita(sérum)
sérum plazma
Sarstedt: hnédy Lithium heparin gel 2 2% 8°C 6 dni
uzaver (Sarstedt: oranzovy
uzaver) -10 °C > 6 dni
Referen¢ni hodnoty
FT3 (volny trijodtyronin) [pmol/l]

Pohlavi Vék od do DRM HRM
U 0D 1R 3,44 7,59
U 1R 6 R 4,28 7,23
U 6 R 11R 4,38 6,82
Z 11R 15R 3,45 6,48
Z 15R 20R 3,34 5,79
M 11R 15R 3,74 6,87
M 15R 20R 2,86 6,79
U 20R 150 R 2,63 5,69

*D-den, T-tyden, M-mé&sic, R-rok, pohlavi: 7-%ena, M-muz, U-muZi i zeny, DRM+HRM-dolni +horni referen¢ni mez




Klinicka laboratoi Medicentrum Beroun a.s.

Poznamka

Pti hodnoceni fT3 je nutné brat v potaz i hodnoty fT4 a TSH.

Koncentrace fT3 je normalni u eutyreoidnich pacienti s abnormalnimi hladinami vazebnych
proteinii. Zmény hladin vazebnych proteinii nachdzime u jistych vrozenych abnormalit
a béhem tchotenstvi, pfi uzivani androgenl, ordlnich estrogentinebo antikoncepénich
prostiedki.

Hypertyreéza je obecné spojena se vzestupem koncentrace fT3. Urceni této hodnoty
je velmi dualezité v nékterych piipadech T3 tyreotoxikézy, kdy koncentrace fT4 a TSH
v séru mohou byt v normalnim rozmezi.

SniZzena koncentracefT3 indikuje hypotyredzu. Snizené hladiny mohou byt nalezeny také

u nékterych  vaznych chorob nesouvisicich s onemocnénim  §titné  Zlazy
(syndrom nizkého T3). Urceni koncentrace fT3 dovoluje sledovani pacientd

pii substitu¢ni nebo supresivni terapii uzivajici T3.



