H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru
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(pozor na zménu

referenénich hodnot pro téhotné! Viz. Seznam provadénych vySetieni a zmény

referenénich hodnot laboratornich vySetfeni béhem normalniho téhotenstvi)

Feritin

Odebirany material

Krev

Odbér do

Plast se separacnim gelem (Sarstedt: hnédy uzavér)

Dostupnost rutinni

Pond¢li az patek

Odezva (rutinni)

Do 5 hodin od doruceni do laboratofe

Pokyny k odbéru

Pouzivany material pro stanoveni

Stabilita(sérum)
sérum plazma
Sarstedt: hnédy Lithium heparin gel 4 a3 8°C 7 dni
uzaver (Sarstedt: oranzovy
uzaver) ".20°C 12 mésici
Referencéni hodnoty
Feritin [ug/l]

Pohlavi Vék od do DRM HRM
U 0D 1R 8,7 71,6
U 1R 6 R 3,3 127,0
U 6 R 11 R 8,8 1847
U 11 R 15R 5,6 216,0
U 15R 20R 4.4 207,0
7z 20R 150 R 5,0 204,0
M 20R 150 R 22,0 275,0

*D-den, T-tyden, M-mésic, R-rok, pohlavi: 7-7ena, M-muz, U-muZi i zeny, DRM+HRM-dolni +horni referen¢ni mez

Poznamky

Hladiny feritinu v séru jsou pomérné nizké a velmi dobie koreluji s celkovym mnozstvim

zasob Zeleza v organismu. U zdravych jedinct se sérové koncentrace lis$i u muzi a u Zen

v produktivnim véku. Zeny maji hodnoty obecné niZsi.
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stadia nedostatku zeleza.U pacientll s chronickym zanétlivym onemocnénim, infekcemi
a chronickym selhdnim ledvin dochdzi k nartstu hladiny sérového feritinu. U Zen
vV menopauze se pak tyto koncentrace blizi hodnotam nachazenym u muzi. U déti jsou

hladiny feritinu obecné nizsi nez u dospélych.

Pri¢iny zvvSeni koncentrace feritinu v séru:

« alkoholismus

» reakce akutni faze (zanéty, nadory, AIM, hyperthyre6za, m. Gaucher)

* poskozeni jater

* hemochromato6za

* hemosiderdza

* n¢které anémie pii chronickych stavech

a) maligni onemocnéni: systémovaneoplazie (akutni myeloblastické leukémie,

M. Hodgkin, mnohocetny myelom, nehodgkinovské lymfomy),

b)nespecificka produkce (primarni hepatom, germinalni tumorytestis, karcinom plic,
karcinom prsu).

Pri¢iny sniZeni koncentrace feritinu v séru:

* opakované darcovstvi a odbéry krve z diagnostickych divoda
* bezmasa strava, zejména u Zen

» mikrocytarni anémie z nedostatku Zeleza

* krvaceni do GIT

* menstruacni ztraty

* n¢které malabsorpce (obvykle kombinovana porucha resorpce Fe, B12 a folatu)



