H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru
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(pozor na zménu

referenénich hodnot pro téhotné! Viz. Seznam provadénych vySetieni a zmény

referenénich hodnot laboratornich vySetfeni béhem normalniho téhotenstvi)

fU Fosfat—fU P (odpad v modi za 24 hodin nebo druha ranni modc)

Odebirany material

Druha ranni mo¢ nebo mo¢ za 24 hodin

Odbér jednorazové
ranni mocée nebo moce

sbirané za 24 hodin

1. Plast se zlutym uzavérem- vzorek DRUHE ranni moce.

2. Plast se zlutym uzévérem-vzorek moce ze sbéru se
zaznamenanym mnoZzstvim moce na zadance.

3. Plastova sbérna lahev-celé mnozstvi moce za 24 hodin.

Dostupnost rutinni

Pond¢li az patek

Odezva (rutinni)

Do 5 hodin od doruceni do laboratofe

Pokyny k odbéru

Viz. Laboratorni piirucka sekce C-5 Piiprava pacienta pied

vySetienim-Sbér moce

Referencéni hodnoty

Pouzivany material pro stanoveni

Stabilita(moc)

Mo¢ za 24 hodin
Sbiranna mo¢ za 24 hodin 20 a3 25°C 2 dny
2z 8°C Bez doporuceni
"-20°C Bez doporudeni

fU_Fosfat—fU P [mmol/24h]-odpadza 24 hodin

Pohlavi Vék od do DRM HRM
U 0D 6 M 2,00 10,00
U 6M 1R 5,00 20,00
U 1R 15R 10,00 30,00
U 15R 150 R 15,0 35,00

*D-den, T-tyden, M-mé&sic, R-rok, pohlavi: 7-%ena, M-muz, U-muZi i zeny, DRM+HRM-dolni +horni referen¢ni mez

Vypocty
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Frakéni exkrece P ( FEP (fosfatu)

FEP (fosfatu) | <0,20 (< 20 %)

Pozndamky
Vysetteni je indikovano pii diagnostice poruch metabolismu fosfata.

Zvyseni fosfativ moci nastava pii del$i imobilizaci, u chronického alkoholismu nebo vlivem

nékterych 1ékti(Nalaktat, acetazolamid, furosemid, glukokortikoidy).

Ke sniZeni fosfati v moci dochazi u hypoparathyre6zy, pseudohypoparathyre6zy nebo u

intoxikace vitaminem D.

Interference

Koncentraci fosfatii v moci sniZuji: alanin, alkoholismus, skladovani vzorku bez okyseleni,

aj.

Koncentraci fosfatii v moci zvySuji: acetazolamid, anopyrin, aquacarminativa, asparaginaza,

dihydrotachysterol, dilthiazem, floridzin, glycin, hlinit¢ soli, hydrochlorothiazid,
hydrouhli¢itany, gasterin, kalcitonin, kortikosteroidy, metolazon, rtutna diuretika, ortofosfat,

tryptofan, valin, aj.

Frakéni exkrece fosforu (FE P)je vypocet, ktery udava, jaky podil fosfore¢nanovych iontd

(fosfatl) z jejich celkového mnozstvi, které bylo odstranéno ledvinami z krve (glomerularni
filtraci), se skute¢né vyloucil do moci. VySetteni se pouziva k rychlé diagnostice hospodateni

ledvin s fosfaty.

SniZena FE P je pii nedostatku fosfatl, v anabolismu (ledviny Setii fosfaty a zadrzuji je v
organismu) a/nebo pii nekterych poruchach regulace metabolismu P (hypoparatyredza,

pseudohypoparatyredza, nedostatek FGF 23 aj.).

ZvySena FE P je pii nadbytku fosfat, v katabolismu, pfi poSkozeni tkani, pfi poruchach
funkce ledvin (glomerult i tubulli) a/nebo pii nékterych poruchach regulace metabolismu P

(hyperparatyredza, zvysena produkce FGF 23) aj.
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