Klinicka laboratoir Medicentrum Beroun a.s.

H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru
Glykovany hemoglobin(HbA,.)

Odebirany material Krev
Odbér do 1. Plast EDTA (Sarstedt: ¢erveny uzaveér)
2. Plast NaF + K3EDTA (Sarstedt: zZluty uzavér)
Dostupnost rutinni Pondéli az patek
Odezva (rutinni) Do 5 hodin od doruceni do laboratote

Viz. Laboratorni piirucka sekce C-5 Piiprava pacienta pied
Pokyny k odbéru
vySetienim (vSeobecné pokyny pied odbérem)

Pouzivany material pro stanoveni o
Stabilita(plna krev)

Plna krev
Sarstedt: ¢erveny uzavér nebo Zluty uzaveér
20 az 25°C 2 dny
Referenc¢ni hodnoty
Glykovany hemoglobin (HbA;c) [mmol/mol]
Pohlavi Vék od do DRM HRM
U 0D 150 R 20 A2

Fale$né sniZeni hodnot HbA;c mize byt zptisobeno zkracenou dobou Zivotnosti
erytrocytll napi. pti hemolytické anémiici jiném hemolytickém onemocnéni, po

nedavné vyrazné ¢i chronické ztraté krve, v t€hotenstvi, atd.

*D-den, T-tyden, M-mésic, R-rok, 7-7ena, M-mu?, DRM+HRM-dolni +horni referenéni mez

Poznamky

Podil glykovaného hemoglobinu tvofeny in vivo je imérny koncentraci volné glukézy. Proto
u pacient s DM, u kterych je hladina glukozy trvale zvySena, se vytvoii vétsi mnozstvi
glykovaného hemoglobinu. Reakce probihd pomalu a postupné, déje odehravajici
se v molekule hemoglobinu jsou vdzany na zivotnost ¢ervené krvinky (tj. 120 dni). Stanoveni

podilu glykovaného hemoglobinu (frakce HBA ., ktera ptedstavuje vlastni stabilni ketoamin)



Klinicka laboratoir Medicentrum Beroun a.s.

je jakousi “biochemickou paméti” predchazejici hyperglykémie. V organismu se vSak pfi
chronickém zvyseni neglykuje pouze hemoglobin, ale i jiné bilkoviny. Tento pochod se dava
do souvislosti s poskozenim nékterych organti a tkani jako projev komplikace diabetu
(glykace proteini bazilni membrany glomerult, glykace kolagenu stény cév
nebo kloubt, glykace proteinli o¢ni Cocky). Stanoveni glykovaného hemoglobinu je cennym

ukazatelem uspésnosti kompenzace diabetu, je obrazem kompenzace diabetu za poslednich
6-8 tydna.



