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H-1 fyziologické/normální hodnoty, podmínky odběru 

Glykovaný hemoglobin(HbA1c)  
 

Odebíraný materiál Krev 

Odběr do 1. Plast EDTA (Sarstedt: červený uzávěr)  

2. Plast NaF + K3EDTA (Sarstedt: žlutý uzávěr) 

Dostupnost rutinní Pondělí až pátek 

Odezva (rutinní) Do 5 hodin od doručení do laboratoře 

Pokyny k odběru 
Viz. Laboratorní příručka sekce C-5 Příprava pacienta před 

vyšetřením (všeobecné pokyny před odběrem) 

 

 

 

 

Referenční hodnoty 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

*D-den, T-týden, M-měsíc, R-rok, Ž-žena, M-muž, DRM+HRM-dolní +horní referenční mez 

 

Poznámky 

Podíl glykovaného hemoglobinu tvořený in vivo je úměrný koncentraci volné glukózy. Proto 

u pacientů s DM, u kterých je hladina glukózy trvale zvýšena, se vytvoří větší množství 

glykovaného hemoglobinu. Reakce probíhá pomalu a postupně, děje odehrávající  

se v molekule hemoglobinu jsou vázány na životnost červené krvinky (tj. 120 dní). Stanovení 

podílu glykovaného hemoglobinu (frakce HBA1c, která představuje vlastní stabilní ketoamin) 

Používaný materiál pro stanovení 
Stabilita(plná krev) 

Plná krev 

Sarstedt: červený uzávěr nebo žlutý uzávěr 

20 až 25
o
C 2 dny 

Glykovaný hemoglobin (HbA1c)     [mmol/mol] 

Pohlaví Věk od do DRM HRM 

U 0 D 150 R 20 42 

Falešné snížení hodnot HbA1c může být způsobeno zkrácenou dobou životnosti 

erytrocytů např. při hemolytické anémiiči jiném hemolytickém onemocnění, po 

nedávné výrazné či chronické ztrátě krve, v těhotenství, atd. 
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je jakousi “biochemickou pamětí” předcházející hyperglykémie. V organismu se však při 

chronickém zvýšení neglykuje pouze hemoglobin, ale i jiné bílkoviny. Tento pochod se dává 

do souvislosti s poškozením některých orgánů a tkání jako projev komplikace diabetu 

(glykace proteinů bazální membrány glomerulů, glykace kolagenu stěny cév  

nebo kloubů, glykace proteinů oční čočky). Stanovení glykovaného hemoglobinu je cenným 

ukazatelem úspěšnosti kompenzace diabetu, je obrazem  kompenzace diabetu za posledních 

6-8 týdnů. 

  

 


