Klinicka laboratoir Medicentrum Beroun a.s.

H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru (pozor na zménu

referenénich hodnot pro téhotné! Viz. Seznam provadénych vySetieni a zmény

referenénich hodnot laboratornich vySetfeni béhem normalniho téhotenstvi)

fU Kyselina mocova— fU KM (odpad v modi za 24 hodin)

Odebirany material Moc za 24 hodin

1. Plast se Zlutym uzavérem-vzorek moce ze sbéru.
Odbér do .

2. Plastova sbérnd lahev-celé mnozstvi moce za 24 hodin.
Dostupnost rutinni Pondéli az patek
Odezva (rutinni) Do 5 hodin od doruceni do laboratote

5 Viz. Laboratorni ptfirucka sekce C-5 Priprava pacienta pred

Pokyny k odbéru

vySetiFenim-Sbhér moce

Pouzivany material pro stanoveni o
Stabilita(moc)

Mo¢ za 24 hodin
Sbiranna mo¢ za 24 hodin 20 2% 25°C 4 dny
pii Ph> 8,0
2az8°C Bez doporuceni
-20°C Nestabilni

Referencéni hodnoty

fU_Kyselina moc¢ova [mmol/24h]-odpad v mociza 24 hodin

Pohlavi Vék od do DRM HRM
U 0D 1R 0,1 0,6
U 1R 150 R 15 4.0

*D-den, T-tyden, M-mésic, R-rok, pohlavi: Z-Zena, M-muz, U-muzi i zeny, DRM-+HRM-dolni +horni referenéni mez

Frakéni exkrece

FE KM (kyseliny motové) | 0,04—0,12 (412 %)

Pozndamky
Koncentrace kys. mocové v moci slouzi k vypoctim (odpad KM, FE KM, U KM/U kreat.),

vysetiuje se u pacientli s hyperurikémii a/nebo urolitidzou, slouzi k hodnoceni rizika uratové
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urolitidzy, urCeni pfi¢iny hyperurikémie, akutniho rendlniho selhdni nebo k monitorovani
compliance ze strany pacienta (dieta, 1é¢ba).

Kys. mocova je velice Spatné rozpustna v kyselé moci, ndlez konkrementi z kyseliny mocové
(urat, mocan, mineralogicky uricit) je tedy charakteristicky pro kyselé a koncentrovanéjsi
moce. Pii pH 7 je rozpustnost v moci vice nez 10x vétsi nez pii pH 5. Drobné krystalky kys.

mocové se mohou stat jadrem kalciumoxalatovych konkrementt.

Ke zvySeni kys. mocové v moci (koncentrace, odpadu, FE KM) dochdzi pii hyperurikémii,

pfi uzivani urikosurik (probenecid, benzbromaron, sulfinpyrazon).

Ke sniZeni kys. mocové v _moci (koncentrace, odpadu, FE KM) dochazi pti hypourikémii

nebo pii snizeném vylucovani KM.



