Klinicka laboratoi: Medicentrum Beroun a.s.

H-1 fyziologické/mormalni _hodnoty, podminky odbéru

(pozor na zménu

referenénich hodnot pro téhotné! Viz. Seznam provadénych vySetieni a zmény

referenénich hodnot laboratornich vySetfeni béhem normalniho téhotenstvi)

Kreatinin v séru

Odebirany material

Krev

Odbér do

Plast se separacnim gelem (Sarstedt: hnédy uzavér)

Dostupnost rutinni

Pond¢li az patek

Odezva (rutinni)

Do 5 hodin od doruceni do laboratoie

Pokyny k odbéru

Viz. Laboratorni ptfirucka sekce C-5 Priprava pacienta pred

vySetienim (vSeobecné pokyny pied odbérem)

Pouzivany material pro stanoveni

Stabilita(sérum)
sérum plazma
Sarstedt: hnédy Lithium heparin gel 20 a% 25°C 7 dn
uzaver (Sarstedt: oranzovy
. 2 a7 8°C 7 dni
uzaver)
"-20°C 3 mésice
Referenéni hodnoty
Kreatinin [umol/I]
Pohlavi Vék od do DRM HRM
U 0D 1D 50 120
U vy$$i u nedonoSenych
U 1D 1T 25 90
U 1T 1M 50 62
U 1M 3R 20 60
U 3R 11R 25 80
Z 11R 15R 40 90
M 11R 15R 45 100
Vi 15R 60 R 50 100
M 15R 60 R 60 110
Vi 60 R 70 R 50 105
M 60 R 70R 60 115
Vi 70 R 150 R 50 110
M 70R 150 R 60 120

*D-den, T-tyden, M-mé&sic, R-rok, pohlavi: Z-Zena, M-muz, U-muZi i zeny, DRM+HRM-dolni +horni referen¢ni mez




Klinicka laboratoir Medicentrum Beroun a.s.

Pozndamky

vvvvvv

faktorem, ktery ovliviiuje jeho produkci. Kreatinin je nizkomolekularni latka volné filtrovana
(vyluCovana) ledvinnymi glomeruly, proto jeji sérova hodnota je pouzivana k odhadu
glomerularni filtrace . Neni doporucovano interpretovat vlastni hodnoty sérového kreatininu
jako ukazatele glomerularni filtrace. Naopak je vhodné pouzit odhady zalozené na sérovém

kreatininu (vyjadfené rovnou v ml/s - napt. vzorec CKD-EPI, popit. MDRD).

VysSe uvedené referencni meze jsou tedy jen orienta¢ni, klinicky sledujeme hlavné
odvozené odhady glomerularni filtrace (CKD-EPI, popi. MDRD), event. si v§imame

dynamiky kreatininu (zmény v ¢ase).

Intraindividudlni kolisani kreatinémie vznika pfi t€lesné ndmaze a také pfi piijmu exogenniho
kreatininu v potravé (maso, masné vyrobky, masové vyvary).

SniZenikreatininu v séru zplsobuje uUbytek svalové hmoty (atrofie svalstva, dlouhodoba
imobilizace).

ZvySsenikreatininu v séru je zpisobeno snizenym vylucovanim ledvinou (organicka porucha
ledvin, uzévér ledvinnych tepen nebo zil, chronické selhdni ledvin v dasledku vrozenych
anomalii mocového ustroji, nefritidy, nefrézy, pyelonefritidy a infekci, kaménk).Pficiny
mohou byt 1 prerenalni (déle trvajici snizené prokrveni ledvin, které vede k hypoxii, dale
tézka srdec¢ni nedostatecnost nebo Sokové stavy). ZvySeni mize byt zplsobeno 1 zvySenou

produkci kreatininu (gigantismus, akromegalie, polytraumata, poskozeni svala pfi operacich).

RH: http://clinchem.aaccjnls.org/content/54/3/559.full



http://old.fnplzen.cz/pracoviste/ukbh/detail.asp?id=243
http://old.fnplzen.cz/pracoviste/ukbh/detail.asp?id=243
http://old.fnplzen.cz/pracoviste/ukbh/detail.asp?id=243
http://clinchem.aaccjnls.org/content/54/3/559.full

