Klinicka laboratoir Medicentrum Beroun a.s.

H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru

PSA (Prostaticky specificky antigen)

Odebirany material Krev

Odbér do Plast se separacnim gelem (Sarstedt: hnédy uzavér)
Dostupnost rutinni Pondéli az patek

Odezva (rutinni) Do 5 hodin od doruceni do laboratote

Odbér provadime nejdiive 3 dny (dle nékterych zdrojt az 7 dntt)
po vySetfeniper rektum, po mechanickém podrazdéni prostaty
(jizda na kole, koni, koitus, obstipace, retence moce ¢i mocovy
Pokyny k odbéru katétr, rektoskopie...) a nejdiive 2 tydny (dle n&kterych zdrojh
az 6 tydnll) po biopsii prostaty. Preparaty pro lécbu benigni

hyperplazie prostaty(napi. Proscar) snizuji koncentraci PSA.

Pouzivany material pro stanoveni
Stabilita(sérum)
sérum plazma
Sarstedt: hnédy NE 2 a7 8°C 24 hodin
uzaver
"-20°C >24 hodin

Referen¢ni hodnoty

PSA (prostaticky specificky antigen) [ug/l]

Pohlavi | Vék od do Norma do

M 18R 70R < 4.0 ugll

*D-den, T-tyden, M-mé&sic, R-rok, pohlavi: 7-%ena, M-muz, U-muzi i zeny, DRM+HRM-dolni +horni referen¢ni mez
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Poznamky
U pacienttl, jejichz onemocnéni vedlo k provedeni radikalni prostatektomie, dochazi ke
snizeni PSA na velmi nizké az témét nulové hodnoty, coz je ukazatelem kompletniho
odstranéni prostatickych tkani. Opétné zvySovani hladiny PSA signalizuje recidivu
onemocnéni, pfedevsim vznik kostnich metastdz a piedchézi o nékolik mésict klinické
symptomy.

Patologicky zvySena produkce PSA je charakteristickym znakem malignich prostatickych

tkani, imunohistochemicky je pfitomnost PSA pozorovana predevSim v dobie
diferencovanych nadorech. Vyrazné¢ zvySené hladiny PSA jsou u pacientli s kostnimi
metastdzami diikazem jejich prostatického ptivodu, zvysené hladiny v séru se vyskytuji také
u pacientt s akutnimi zanéty prostatické zlazy.

Ke stanoveni celkové koncentrace PSA je v indikovanych ptipadech vhodné doplnit stanoveni
volné frakce PSA, jejiz podil v séru je u nemocnych s benigni hyperplasii prostaty vyrazné
vys$$i nez u pacientll s karcinomem prostaty.

Po radikalni prostatektomii by méla do 3 tydni po operaci hladina PSA klesnout k témét

nulovym hodnotam.



