H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru

Klinicka laboratoi: Medicentrum Beroun a.s.

(pozor na zménu

referenénich hodnot pro téhotné! Viz. Seznam provadénych vySetieni a zmény

referenénich hodnot laboratornich vySetfeni béhem normalniho téhotenstvi)

Triacylglyceroly (TAG)

Odebirany material

Krev

Odbér do

Plast se separacnim gelem (Sarstedt: hnédy uzavér)

Dostupnost rutinni

Pond¢li az patek

Odezva (rutinni)

Do 5 hodin od doruceni do laboratofe

Pokyny k odbéru

Vysetieni kompletniho lipidogramu indikujeme nejdiive 6 tydn
po stresovém stavu (akutni ob&hové poruchy, operace, Urazy,
popaleniny, otravy, sepse, IM, CMP, imobilizace, delsi
hladovéni...). 3 dny pfed vySetfenim pacient ji normdlni stravu
(nedodrzuje dietu). 1 den pied vySetfenim nejist tu¢nd jidla, nepit
alkohol. 12 h pfed odbérem lacnit, béhem lacnéni jen pit vodu
auZzivatnezbytné

Iéky.Vzhledemk vyznamnémuintraindividualnimu rozptylu neni
jedno vySetfeni smérodatné. Pii odberuz centralniho zilniho
katetruse simultanné aplikovanym dobutaminem / dopaminem je
nutné nejdiiv odsat 3-5 ml krve mimo odbérovou zkumavku

(katecholaminy interferuji se stanovenim).

Pouzivany material pro stanoveni
Stabilita(sérum)
sérum plazma
Sarstedt: hnédy Lithium heparin gel 20 az 25°C 2 dny
uzaver (Sarstedt: oranzovy 2a28°C 7 dnit
nzéver) "-20°C >1 rok

Referencéni hodnoty

Triacylglyceroly (TAG)[mmol/I]

Pohlavi

Vék od

do DRM HRM

U 15R

150 R 0,45 1,70

*D-den, T-tyden, M-mésic, R-rok, pohlavi: Z-Zena, M-muz, U-muZi i zeny, DRM+HRM-dolni +horni referen¢ni mez




Klinicka laboratoi: Medicentrum Beroun a.s.

Pozndamky

Vysetfeni je indikovdno u pacienti s rizikem ateroskler6zy, u pacienti s diabetem
mellitem, hyperurikémii, s hypertenzi, u etyliki a obéznich pacientii. Je vyuzivano
pro klasifikaci hyperlipoproteinémii a monitorovani 1é¢by, dale pro monitorovani nutri¢niho
stavu.

ZvySena koncentrace TAG je rizikovym faktorem pro vznik aterosklerézy, nachézi
se u mnoha typt hyperlipoproteinémii a jako sekundarni projev jinych onemocnéni,

napfi. nefroticky syndrom, diabetes mellitus, hypothyerdza, jaterni onemocnéni.



