Klinicka laboratoir Medicentrum Beroun a.s.

H-1 fyziologické/normalni hodnoty, podminky odbéru

(pozor na zménu

referenénich hodnot pro téhotné! Viz. Seznam provadénych vySetieni a zmény

referenénich hodnot laboratornich vySetfeni béhem normalniho téhotenstvi)

Urea Vv séru

Odebirany material

Krev

Odbér do

Plast se separacnim gelem (Sarstedt: hnédy uzavér)

Dostupnost rutinni

Pond¢li az patek

Odezva (rutinni)

Do 5 hodin od doruceni do laboratoie

Pokyny k odbéru

Viz. Laboratorni piirucka sekce C-5 PFriprava pacienta pied

vySetienim (vSeobecné pokyny pied odbérem)

Pouzivany material pro stanoveni

Stabilita(sérum)
sérum plazma
Sarstedt: hnédy Lithium heparin gel 20 a3 25°C 7 dni
uzaver (Sarstedt: oranzovy
. 2 a7 8°C 7 dni
uzaver)
"-20°C 1 rok
Referencni hodnoty
Urea (Mocovina) [mmol/I]
Pohlavi Vék od do DRM HRM
Z 15R 50 R 2,5 6,5
Z 50 R 70R 3,0 8,0
M 15R 50 R 3,0 8,0
M 50R 70R 3,5 9,0
U 70R 150 R 3,0 11,0

*D-den, T-tyden, M-mésic, R-rok, pohlavi: 7-7ena, M-muz, U-muzi i zeny, DRM+HRM-dolni +horni referen¢ni mez

Poznamky

Urea je konetny produkt odbouravani bilkovin. Jednd se o nizkomolekularni latku

syntetizovanou Vv jatrech a vyluCovanou pievazné ledvinami. Zbyvajici je odbourana v GIT.

Mocovina se z organismu vylucuje stolici, potem, ale zejména ledvinami. Vylu¢ovani moci

je podminéno nejen glomerularni filtraci, ale také zpétnou resorpci, kterd je ménliva a zavisi

piedevS§im na diuréze.ZvySené koncentrace v séru (plazm¢€) souviseji se zvySenym

katabolismem proteind, tj. nadmérnou tvorbou urey, nebo s jejim nedostateCnym vylu¢ovanim
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pii poskozeni ledvin nebo dehydrataci. Snizené koncentrace v séru (plazmé) jsou pfii
hyperhydrataci nebo poruse syntézy v rdmci onemocnéni jater. VySetfeni je indikovano
u pacientl s akutni a chronickou renélni insuficienci, jeji koncentrace se vyuziva ke stanoveni
bilance dusiku.

Zvyseni nastava pfi 50 % sniZeni glomerularni filtrace (pfi normalnim pfijmu proteint),
pii zvySeném katabolismus proteinli a nadbyte¢ném pfisunu proteinii (nejen potravou
ale 1 transfuzemi a infuzemi), pti horecce, sepsi, krvaceni do traviciho ustroji.

SniZeni nastava v tchotenstvi, u dédi¢nych poruch syntézy proteinli, pii snizeném piijmu
proteint, po infuzich glukoézy. Je to vhodny ukazatel uspéSnosti hemodialyzy (sniZeni nesmi

byt ptilis velké, hrozi prestup vody do ICT a tim edém mozku).



