F-1 Fyziologické, normalni hodnoty (Pozor na zmény referen¢nich hodnot
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u téhotnych: viz. F-4)

Fe-celkova vazebna kapacita

Odebirany material

Krev

Odbér do

Plast se separacnim gelem (Sarstedt: hnédy uzavér)

Dostupnost rutinni

Pond¢li az patek

Odezva (rutinni)

Do 5 hodin od doruceni do laboratofe

Pokyny k odbéru

se vyhnout.

Je tfeba dodrzovat v§echny zasady spravného odbéru a hemolyze

Pouzivany material pro stanoveni

Stabilita(sérum)

sérum plazma
Sarstedt: hnédy Lithium heparin gel 20 a3 25°C 7 dnit
uzaver (Sarstedt: oranzovy
v 0 ’
uzavér) 4az8C 3 tydny
"-20°C 1 rok
Referencni hodnoty
Zelezo — celkova vazebna kapacita  [umol/I]
Vék od do DRM HRM
0D 150 R 44,80 71,60

*D-den, T-tyden, M-mésic, R-rok, Z-zena, M-muz, DRM+HRM-dolni +horni referenéni mez

Snizena hodnota miuze indikovat

= prebytek Zeleza v organismu (hemochromat6za, hemosideroza),

= anémii u dlouhodobych chorob a nddorovych onemocnéni,

= jaterni choroby (porucha tvorby bilkovin v jatrech),

= nefroticky syndrom (onemocnéni ledvin, které zptisobuje ztraty bilkovin moci),

= atransferinémii (dédi¢na porucha tvorby transferinu),
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= podvyzivu (malnutrice),
= akutni zanét (transferin patii mezi tzv. negativni proteiny akutni faze, tzn., ze organismus
reaguje na pritomnost zanétu v téle snizenim jeho hladiny).

Zvysena hodnota miiZe indikovat

= nedostatek zeleza v organismu,

= chudokrevnost z nedostatku zeleza,

= zvySeny rozpad Cervenych krvinek,

= akutni zanét jater, aktivni cirh6za jater,

» nadmérny piivod Zeleza (opakované transfuze),
= alkoholismus.



