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H-1 fyziologické/normální hodnoty, podmínky odběru  (pozor na změnu 

referenčních hodnot pro těhotné! Viz. Seznam prováděných vyšetření a změny 

referenčních hodnot laboratorních vyšetření během normálního těhotenství) 

NT-proBNP 
 

Odebíraný materiál Krev 

Odběr do Plast se separačním gelem (Sarstedt: hnědý uzávěr)  

Dostupnost rutinní Pondělí až pátek 

Odezva (rutinní) Do 5 hodin od doručení do laboratoře 

Pokyny k odběru 
Viz. Laboratorní příručka sekce C-5 Příprava pacienta před 

vyšetřením (všeobecné pokyny před odběrem) 

 

 

 

 

Referenční hodnoty 

*D-den, T-týden, M-měsíc, R-rok, pohlaví:  Ž-žena, M-muž, U-muži i ženy, DRM+HRM-dolní +horní referenční mez 
  

Referenční hodnoty platí pro chronické neakutní stavy! 

Poznámky 

Doporučení pro diagnostiku a léčbu akutního srdečního selhání 

https://medicentrum.cz/wp-content/uploads/2025/10/Doporuceni-NT-proBNP.pdf 

 

Používaný materiál pro stanovení 
Stabilita(sérum/plazma) 

sérum plazma 

Sarstedt: hnědý 

uzávěr 

Lithium heparin gel 

(Sarstedt: oranžový 

uzávěr)  
 

20 až 25oC 
3 dny (oddělené od 

koagula) 

2 až 8oC 
6 dnů (oddělené od 

koagula) 

NT-proBNP [ng/l] 

Pohlaví Věk od do Norma do 

U 18 R 75 R < 125 

U 75 R 150 R < 450 

https://medicentrum.cz/wp-content/uploads/2025/10/Doporuceni-NT-proBNP.pdf

